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Declaracdo de Parceria

Projeto: Cuidar Maior

Entidade Promotora: Centro Social Paroquial de Requido

Entidades Parceiras: Junta de Freguesia de Requido; Conferéncia Vicentina de Requido; Didéxis

Cooperativa de Ensino e Associagdo Humanitdria de Bombeiros Voluntdrios Famalicenses

Breve descricdo da Intervencio:

A intervencdo passa pela criagdo de um gabinete de Apoio ao Cuidador, organiza¢do de redes
de apoio comunitario, de sinalizagdo de cuidadores, prestar apoio de saude, animacdo e
desportiva ao cuidador; criar uma "Escola de Cuidadores”; capacitar as Familias de boas praticas;
identificacdo de recursos\ajudas técnicas. E ambicdo do projeto subdividir abordagem do
trabalho em diferentes &mbitos de atuagdo, garantindo desta forma a associagdo de cada etapa
a um projeto, sendo: Projeto “O Tio Jodo” — de Apoio Direto ao Cuidador; Projeto CuidaDOR —
de Saude e bem-estar do Cuidador; Projeto FormARTE — de Formagdo, informacao,
sensibiliza¢cdo dos Cuidadores, Comunidade, familias de acolhimento e Escola de Cuidadores;
Projeto MaMii — proporcionar a Animagdo Ludica/ Recreativa e desportiva a quem esta em casa
e supervisdo da pessoa a cuidado quando o cuidador precisa de se ausentar; Projeto ApoiARTE

—de consolidag¢do do Centro Social como Entidade de referéncia do Cuidador.

Objetivos do Projeto:

"Cuidar Maior" tem como objetivos ser o pilar‘de apoio a todos os cuidadores informais e/ou
formais na perspetiva de: ser uma resposta de procura dos cuidadores as suas necessidades;
saude; orientacio; formacdo; informacdo; resolugdo administrativa. Oferecer respostas
criativas, lidicas, desportivas e de satde a todos os cuidadores informais, criando estratégias de

parcerias e de acesso a recursos partilhados.

Publico-alvo do projeto

S3o beneficiarios diretos os Cuidadores Formais e Informais identificados nas freguesias das CSIF
e pelos parceiros institucionais. Sdo ainda beneficidrias as familias beneficiarias dos servigos do

Centro Social.
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Principais Contributos da Parceria:

Conferéncia Vicentina de Requido

Sinalizacdo de situagbes, Utentes e Familias que carecem de apoio institucional, como na

disponibilizagdo de ajudas técnicas aos Utentes apoiados em domicilio.

Junta de Freguesia de Requido

Disponibilizacdo do espago para instalagdo do Gabinete de Apoio ao Cuidador; sinalizagdo de
situagdes, Utentes e Familias que carecem de apoio institucional, disponibilizagdo de meios e

apoios para a divulgagdo de projetos na comunidade.
Didaxis — Cooperativa de Ensino

Instituicdo experiente em ensino e formagdo na drea da geriatria, saude e seguranga, possui um
conjunto de professores e formadores experientes que serdo uma mais-valia na identificagao

das necessidades e expetativas do publico-alvo.
Associacdo Humanitdria de Bombeiros Voluntarios Famalicenses

A Associagdo tem por missdo o combate a incéndios, o socorro a feridos e doentes e também a
protecdo de vidas e bens, cooperando com os servigos publicos e instituicdes particulares
competentes, no ambito da solidariedade e protegdo civil. Estas areas serdo uma mais-valia na
resposta a emergéncia do projeto piloto de teleassisténcia 24h/24h a Cuidadores Informais de
Idosos. ‘

A Associagdo Humanitaria de Bombeiros Voluntarios Famalicenses desde 18/03/2020 é uma
entidade formadora certificada pela DGERT, com o certificado n2? 3719/2020, nas dareas de
educagio e formacdo, classificadas conforme a Portaria n2256/2005 e para este efeito
designadas de Satde (729), Protegdo de Pessoas e Bens (861) e ainda de Seguranca e Higiene no
Trabalho (862). Esta capacidade formativa sera uma mais-valia na preparagao tedrica e pratica

dos Cuidadores Informais por forma a melhor exercerem a sua nobre e importante tarefa.

Os Parceiros:

Entidade Coordenadora/gestora do projeto: Centro Social Paroquial de Requido
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Representante legal: Presidente da Diregdo Domingos Machado

Parceiro: Junta de Freguesia de Requido
Sede Social: Alameda do Mosteiro, N2 200
NIF: 506996360

Representante Legal: Presidente de Junta Jodo Ferreira

Parceiro: Conferencia Vicentina de Requido
Sede Social: Urbanizagao de Esquivé n.2 3, Requido

Representante legal: Presidente Manuel Oliveira

Parceiro: Didéxis Cooperativa de Ensino CRL
Sede Social Rua Antdnio Sérgio, 188 - 4765-909 Riba de Ave
NIF: 500341583

Representante Legal: Dire¢do Pedagégica Isabel Matos

Parceiro: Associagdo Humanitaria de Bombeiros Voluntarios Famalicenses
Sede: Avenida Dr. Carlos Bacelar Vila Nova de Famalicao

NIF: 500979103

Representante Legal: Presidente da Dire¢do Antdnio F. Sanguédo Meireles
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Face ao exposto anteriormente a entidade coordenadora, Centro Social Paroquial de Requido,

compromete-se a gerir o projeto e envolver os parceiros, Junta de freguesia de Requido,

Conferencia Vicentina, Escola Didaxis e Associagdo Humanitaria de Bombeiros Voluntérios

Famalicenses, ativamente em todas as atividades e fases de execu¢do do mesmo. Terd a boa

vontade de reunir, partilhar e recolher toda a informagdo pertinente, por forma a tornar o

projeto “Cuidar Maior” numa execugao eficiente nas diferentes dreas de intervencdo. Para tal

definird um planeamento de execugdo claro, onde estardo definidas as atividades (conforme

documento anexo a este acordo).

Assinaturas dos representantes legais:

Vila Nova de Famalicdo, 20 de abril de 2020
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(Presndente do Centro Social Paroquial Reqmao)

‘Presudente daJunta de ﬁ‘eguesna de Requido)
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(Presidente da Conferéncia Vlcentlna de Requi3o)

-

(Presidente Associagdo Hu&(nltana de B. V. Famallcenses)
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Assinado de forma digital
[Assinatura por [Assinatura

. Qualificada] Anténio
Qualificadal Fernando Sanguedo
Anténio Fernando  peireles

Sanguedo Meireles Dados: 2020.05.05
23:06:20 +01'00'
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